
eR  weiv                                   elcitrA                       loV seR &icS mrahP hcrA  9  oN 2   32 - 7102 tsuguA  53  

  2 oN 9 loV seR & icS mrahP hcrA pa.www s lnor i en moc.                                                                1 
 

 saixatA rallebereconipS no ydutS deliateD A  
 

iregtaB atikiN ,mugeB zanhehS ,imikozraZ ,M.K.P anhtaragaN  
 

 ,ygolocamrahP fo tnemtrapeD  akatanraK egelloC   fo  ycamrahP  
 

sid evitarenegedoruen era saixata rallebereconipS  mulleberec eht gnivlovni sredro  sti dna
 deifitnedi na htiw detaicossa era hcihw fo 61 ,sepytbus tcnitsid 03 naht erom era erehT .snoitcennoc

eneg  esoprup ehT .  rof noitamrofni edivorp ot saw weiver siht fo srekaterac dna tneitap eht   ro
seilimaf  tteb rof  ralleberec pleh ot noitisop retteb a ni era yeht taht os esaesid eht fo gnidnatsrednu re

.decaf yeht smelborp ynam htiw stneitap aixata  
 

 :NOITCUDORTNI  
 a stneserper )ACS( saixata rallebereconipS
 suoenegoreteh fo puorg xelpmoc dna egral
 sesaesid evitareneged tnanimod lamosotua

noitareneged evissergorp yb deziretcarahc   fo
 mulleberec eht  tnereffe dna tnereffa sti dna

 serutcurts metsys suovren rehtO .snoitcennoc
 lasab eht gnidulcni ,detceffa yllacipyt era
 eht ,stcart ladimaryp ,ielcun metsniarb ,ailgnag
 eht fo nroh roiretna dna nmuloc roiretsop

.sevren larehpirep eht dna ,droc lanips  
 

a ACS  eht yb deziretcarahc yllacinilc er
 aixata bmil dna tiag ralleberec fo ecneserp
 noitnetni ,aisenikohcodaidsyd ,airtemsyd htiw(
 yam hcihw ,)sumgatsyn dna ,airhtrasyd ,romert
 hcus ,sngis ralleberecartxe yb deinapmocca eb
 ,sngis ladimaryp ,aigelpomlahthpo sa

m  ,msinosnikrap gnidulcni( sredrosid tnemevo
 ,aitnemed ,)aerohc dna ,sunolcoym ,ainotsyd
 gnidulcni( sredrosid lausiv ,yspelipe
 larehpirep dna ,)yhtaponiter yratnemgip

.yhtaporuen  
  

:NOITATNESERP LACINILC  
 tluda ni ylniam tsefinam nac sesaesid esehT

 tub ,efil ro ecnecseloda ni osla   .doohdlihc
 dna stneitap neewteb reffid serutaef niatreC

a gnikam ni pleh yam  .sisongaid esicerp  
 gnitneserp nommoc era serutaef gniwollof ehT

:snoitatsefinam ylrae ro  
 daorb yllausu( tiag fo aixata evissergorP •

)desab  
 evissergorP • romert gnidulcni aixata bmil  

airhtrasyd gnirruls evissergorP •  
sumgatsyN •  

:sesaesid eseht fo esruoc eht gnirud no retaL  
aigelpomlahthpO •  

aigahpsyD •  
serutaef nainosnikraP •  

:retnuocne yam stneitap fo ytironim A  

ytiuca lausiv ni esaerceD •  
ced evitingoC • enil  

 
:ESUAC  

ehT  yratidereh  rogetac era saixata  yb dezi
 dna ecnatirehni fo edom

evitasuac  eneg  ro  lamosomorhc   ehT .sucol
 ni detirehni eb nac saixata yratidereh

na  tnanimod lamosotua , evissecer lamosotua  ,
ro  X- rennam deknil . 

 fo sepyt ynaM   ralleberec tnanimod lamosotua
saixata   noitamrofni citeneg cificeps hcihw rof

 rof smynonyS .nwonk won era elbaliava si
lamosotua -  saixata ralleberec tnanimod

ht ot roirp desu )ACDA(  tnerruc e
 erew sciteneg ralucelom eht fo gnidnatsrednu
 ralleberecotnopovilo detirehni ,aixata s'eiraM

olleberec ,yhporta -  erom eht ro ,yhporta yravilo
 ".noitareneged rallebereconips" mret cireneg

noitareneged rallebereconipS(   erar a si
acigoloruen detirehni eht fo redrosid l   lartnec

metsys suovren   wols eht yb deziretcarahc
 .niarb eht fo saera niatrec fo noitareneged
 rallebereconips fo smrof eerht era erehT

tareneged  nigeb smotpmyS .3 ,2 ,1 sepyT :noi
).doohtluda gnirud  

 lacipyt evif era erehT  lamosotua -
evissecer   a si aixata hcihw ni sredrosid

:erutaef tnenimorp  aixata hcierdeirF , aixata -
aisatceignalet  E nimativ htiw aixata ,

 aixarpa rotomoluco htiw aixata ,ycneicifed
,)AOA(  aixata citsaps  :snoisividbus redrosiD .

 ,aixata rallebereconipS ,aixata s'hcierdeirF
 ,aixata rotomosaV ,aisatceignalet aixatA
 ,aimanydaixatA ,ralleberecolubitseV
 ,yhporta ralleberecotnopovilO ,aimehpoixatA

dna  tocrahC - eiraM - esaesid htooT . 
  a erehw sesac detroper neeb evah erehT

 nehw nehtgnel yam noisnapxe enimatulgylop
 na ni tluser nac netfo hcihw ,nwod dessap

e ega reilra - fo -  esaesid ereves erom a dna tesno
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 eht tirehni ohw slaudividni rof epytonehp
esaesid  elella  fo yrogetac eht rednu sllaf sihT .

 .noitapicitna citeneg   
 

 FO SNOITARENEGED RALLEBEREC
KNU ESUAC NWON  

 demret neeb osla sah emordnys sihT
 .)ACOLI( ”aixata ralleberec cihtapoidi“
 lamosotua eht selbmeser esaesid siht yllacinilC
 on htiw tub ,saixata ralleberec tnanimod
 .noitatum elbatceted ro yrotsih ylimaf
 yam serutaef cimonotua dna ladimarypartxE
 yb devorpmi eb yam dna tnenimorp erom eb

itna hguohtla( tnemtaert citamotpmys -
 esruoC .)hcum pleh modles sgurd nainosnikrap
 neewteb yldekram seirav sisongorp dna
 desongaid yllaitini stneitap emoS .stneitap
 a nevig eb neht yam aixata fo epyt siht htiw

ficeps  eb yam yeht elpmaxe roF .sisongaid ci
 htiw( yhporta metsys elpitlum evah yeht dlot
 sa desongaid eb yam ro ,)smotpmys ralleberec
 a ot dnopser yam hcihw( aixata netulg gnivah

netulg - .)teid eerf  
 

ECNELEVERP DNA SEPYT : 
5 ot 1 morf gnignar ecnelaverp a evah ACS  

rep sesac   slaudividni 000,001   esaesid dna
srucco yllacipyt tesno   sraey 05 dna 03 neewteb

gnipoleved sesac hguohtla ,ega fo   eht erofeb
 osla evah 06 fo ega eht retfa dna 02 fo ega

neeb  debircsed  .  citeneg nommoc tsom ehT
 lamosotua eht era ediwdlrow saixata  tnanimod

 aixata s’hcierdeirF dna ,saixata ralleberec
 eht fo ecnelaverp ehT .)evissecer lamosotua(

remrof  ,001 rep 0.3 dna 2.0 neewteb si  dna 000
 htiW .KU eht ni sesac 0081 eb thgim ereht os
 aixata s’hcierdeirF fo ecnelaverp naeporuE a

 eno ,000,001 rep 2 fo  fo latot a tciderp dluow
.KU eht ni stneitap 0021  ytrihT -  tnereffid owt

 dna ,etad ot deifitnedi neeb evah ACS fo sepyt
 .63ACS ot 1ACS detangised era eseht
 yhporta naisyulodillap larburotatneD
 puorg siht ni dedulcni neeb osla sah )ALPRD(

ap ehT .sredrosid fo  elbisnopser eneg ralucitr
 rof deifitnedi neeb sah esaesid fo epyt hcae rof

1 sepyt ACS - 5 ,3 - 01 ,8 -  dna ,13 ,72 ,71 ,51
81 ,4 ACS( sepyt gniniamer ehT .ALPRD -  ,32

82 ,62 ,52 - 33 ,23 ,03 -  neeb evah )63 dna ,53
 detaicossa eht sa ,seiduts egaknil yb denifed

 seneg  neeb tey ton evah snoitatum dna
 ti ,yllaniF .)21,11,01,9,6,4,3,2( deifitnedi
 42 dna 9 sepyt ACS taht denoitnem eb dluohs

 evah sepyt owt eseht dna ,denifednu niamer
 debircsed eb ot tey sredrosid rof devreser neeb

aeppa 61ACS ,yllanoitiddA .erutaretil eht ni  sr
 ,51 dna 92 sACS dna ,51ACS ot lacitnedi eb ot
 tneserper yam ,91 dna 22 sACS sa llew sa
 3ACS .eneg emas eht fo smrof cilella tnereffid
 esaesid eht fo mrof nommoc tsom eht si
 ,1 sepyt fo ecnelaverp eht saerehw ,ediwdlrow

gnidneped deirav si 8 dna ,7 ,6 ,2   eht nopu
.noitalupop eht fo dnuorgkcab cinhte  

 
1 ACS  

 02 retfa yllausu si 1 ACS rof tesno fo egA
 fo sraey dna ,ega   sa flesti stsefinam esaesid eht

 decnuonorp erom( aixata htiw ,ecnalabmi tiag
 ,airhtrasyd ,)sbmil eht ni naht tiag ni

d evitcarepyh ,sumgatsyn  ,dna sexelfer pee
 tsom ehT .aiserapomlahthpo ,semitemos
 si 1 ACS ni tnemevom eye lamronba nommoc
 fo edutilpma eht ni esaercni tnacifingis a
 .airtemrepyh ot gnidael ,stnemevom cidaccas
 wols htiw detaicossa eb yllanoisacco nac tI

blub ,stnemevom eye cidaccas  ,sisylarap ra
noitcnufsyd evitingoc dna aerohc ,ainotsyd  

 
 eht taht wohs snoitanimaxe lacigolohtaP
 mulleberec eht era detceffa tsom smetsys
 eht ni sllec dna sllec ejnikruP fo ssol hguorht(
 ralleberec elddim ,snop ,)suelcun etatned

sevilo dna elcnudep  .  ehT m saw esaesid  deppa
 6 emosomorhc ot  aixata tsrif eht saw ti ,tcaf ni

 deppam reve sucol –  noitatum citeneg eht dna
 a fo noisnapxe elbatsnu na sa denifed saw
 14 neewteb yllareneg( ecneuqes GAC detaeper

)staeper 18 dna  .  staeper GAC fo rebmun ehT
 ot detaler si  dna sngis hcihw ta ega eht

 noitarud eht sa llew sa raeppa tsrif smotpmys
 saw noitalerroc a sesac emos nI .esaesid eht fo
 rof( noissimsnart fo nrettap eht neewteb dnuof
 retaerg a dna )noissimsnart lanretap ,elpmaxe
 sa ,staeper GAC fo rebmun eht ni esaercni

 fo nonemonehp eht sa llew sihT .noitapicitna  
 ytitne eht ot sdnopserroc ACS fo mrof
 rekamyaH dna tuhcS yb debircsed ylsuoiverp
 %91 ot 4 ni detceted neeb sah 1 ACS 1591 ni
 htiw stneitap fo seires tnereffid ni sesac fo

t dehsilbup seires emos ni ,revewoH .ACS  o
 ACS fo mrof nommoc tsom eht si ti ,etad
 rof ,napaJ dna ylatI fo snoiger emos ni ;dnuof

sesac lla fo %05 stneserper ti ,elpmaxe . 
 

2 ACS  
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 aixata ralleberec yb deziretcarahc si 2 ACS
 evitcaopyh ,romert ,airhtrasyd yb deinapmocca

t fo aixelferra/sexelfer peed  rewol dna reppu eh
 detaicossa fo ecneserp eht gninifed( sbmil
 eht fo snoitalucicsaf ,)yhtaporuen larehpirep
 wols citsiretcarahc dna ,sbmil dna ecaf

stnemevom eye cidaccas  .  lacinilc niam ehT
 fo ecneserp eht si 2 ACS fo citsiretcarahc

erec ,aixata ralleberec  hcihw ,yhporta ralleb
 gnigamioruen ni devresbo eb nac
 wols dna yhtaporuen larehpirep ,snoitanimaxe
 lacinilc rehtO .stnemevom eye cidaccas
 ,aerohc ,ainotsyd era snoitatsefinam

 dna ainolcoym ,msinosnikrap ehT .aitnemed  
aidaW yb saw 2 ACS fo noitpircsed tsrif   dna

 saw esaesid eht dna ,1791 ni aidnI ni ,imawS
 yb yduts elbaredisnoc fo tcejbus eht retal
 te melaS 0991 ni )níugloH( abuC ni oczorO
 naidnI 24 deiduts ,sisylana ralucelom gnisu ,.la
 2 ACS taht dedulcnoc dna ACS htiw seilimaf

ehT .mrof nommoc tsom eht saw   osla srohtua
 gnidnuof nommoc a fo ecnedive dnuof
 fo seires a gnitagitsevni ,.la te usaB noitatum
 ,aidnI ni snoitalupop cinhte tnereffid enin

nommoc tsom eht saw 2 ACS taht dedulcnoc  
zeuqzaleV -  htiw seilimaf 521 deiduts zereP

 taht dedulcnoc dna abuC ni ACS  2 ACS
 tsom eht saw )seilimaf 021 ni tneserp(
 fo ecnelaverp hgih a saw erehT .mrof nommoc
 fo ecnivorp eht ni esaesid eht fo mrof siht
 ni yllaicepse ,)stneitap eht fo %07( niugloH
 na saw ereht erehw( sonaugaB fo ytic eht
 000,001 rep sesac 2.921 fo ecnedicni
 tsehgih eht fo eno gnitneserper ,)stnatibahni
 osla sah 2 ACS .dlrow eht ni ACS fo setar
 gniyrav htiw seirtnuoc rehto ni debircsed neeb

.ycneuqerf  
          ralleberec yb deziretcarahc si 2 ACS

 ralunarg dna ejnikruP fo ssol a htiw ,yhporta
uen yravilo ,sllec  dna argin aitnatsbus ,snor

.droc lanips eht fo nroh roiretna eht ni sllec  
 ot deppam neeb sah sucol 2 ACS ehT
 citeneg eht dna ,)31.42q21( 21 emosomorhc
 GAC a si esaesid eht rof elbisnopser noitatum
 dna 43 neewteb htiw noisnapxe editoelcunirt

woH .staeper 95  htiw 2 ACS fo tesno etal ,reve
 si hcihw ,noisnapxe taeper GAC 33 a
 neeb sah ,esaesid eht esuac ot tneiciffus

detroper   ralleberec yb deziretcarahc si 2 ACS
 ,romert ,airhtrasyd htiw aixata
 dna reppu eht fo aixelfera peed/aixelferopyh

ht gninifed( sbmil rewol  fo ecneserp e

 ,)yhtaporuen larehpirep detaicossa
 dna ,sbmil dna ecaf eht fo snoitalucicsaf

stnemevom eye cidaccas wols citsiretcarahc  .
 sti si 2 ACS fo citsiretcarahc lacinilc niam ehT
 htiw( aixata ralleberec htiw noitaicossa

vresbo gnieb yhporta ralleberec  ni de
 larehpirep ,)snoitanimaxe gnigamioruen
 .stnemevom eye cidaccas wols dna yhtaporuen

 rehtO snoitatsefinam lacinilc   ,ainotsyd era
 dna ainolcoym ,msinosnikrap ,aerohc

aitnemed .  neeb evah sticifed evitingoC
 ACS htiw stneitap ni debircsed  a htiw 2

cneuqerf  .%91 ot 5 fo y hc si 2 ACS  deziretcara
yhporta ralleberec yb   ejnikruP fo ssol a htiw

 aitnatsbus ,snoruen yravilo ,sllec ralunarg dna
 eht fo nroh roiretna eht ni sllec dna argin

.droc lanips  h sucol 2 ACS  ot deppam neeb sa
 21 emosomorhc itatum citeneg eht dna  no

 GAC a si esaesid eht rof elbisnopser
 dna 43 neewteb htiw noisnapxe editoelcunirt

staeper 95 . 
 

6 ACS : 
 deziretcarahc si ACS fo mrof siht ,yllacinilC
 eb nac hcihw ,aixata ralleberec ”erup“ yb
 ,sumgatsyn ,airhtrasyd yb deinapmocca

fo ssol neve dna aigahpsyd   dna noitpecoirporp
 sedosipe esnetni evah stneitap ynaM .ainotsyd
 ni elihw ,aixata fo tesno eht erofeb ogitrev fo
 aixata fo sedosipe tnettimretni era ereht srehto
 ni )2 epyt aixata cidosipe ot gnidnopserroc(
 ylwols fo smotpmys dna sngis eht htiw lellarap

p  ACS ,yllareneG .aixata ralleberec evissergor
 eht htiw ,ylevissergorp dna ylwols sevlove 6
 sraey 05 dnuora gniraeppa tsrif erutcip lacinilc
 ralleberec slaever gnigamiorueN .ega fo
 a swohs noitanimaxe lacigolohtap dna ,yhporta

c eht ni sllec ejnikruP fo ssol  sa xetroc rallebere
 .xelpmoc yravilo roirefni eht fo sisoilg sa llew
 fo ecneserp eht debircsed .la te awakihsI
 suelcun eht htob ni setagergga enimatulgylop
 stneitap ni sllec ejnikruP fo msalpotyc dna
 deziretcarahc si ACS sihT.6 ACS htiw

e na yb yllaciteneg  taeper GAC a fo noisnapx
 eneg eht ni gnol stinu 13 dna 12 neewteb

egatlov eht rof elbisnopser -  muiclac tnedneped
1 ahpla sa nwonk lennahc   ,)4A1ANCAC(

 emosomorhc ot deppam saw hcihw
 dna 01 neewteb rof stnuocca 6 ACS.31.31p91

dnoces eht si dna sACS lla fo %03   tsom
 ni ,.g.e( seires emos ni ACS fo mrof nommoc
 ,napaJ fo snoiger niatrec ni ,revewoH .)napaJ
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 ACS fo epyt siht ,iksniK fo tcirtsid eht sa hcus
 lacinilc eht morF .mrof nommoc tsom eht si
 ot tnatropmi ylralucitrap si ti ,weiv fo tniop

6 ACS eht taht sserts   htiw cilella si noitatum
 dna 2 epyt ACS cidarops ro cidosipe

eniargim cigelpimeh  
 
 

7 ACS : 
 ralleberec htiw stneserp ACS fo epyt sihT
 yb desuac ticifed lausiv evissergorp dna aixata
 tI .)yhportsyd ralucam( noitareneged laniter

ryp yb deinapmocca eb osla nac  ,sngis ladima
 wols dna msinosnikrap ,aigelpomlahthpo

 ni stnemevom cidaccas ehT .ralucitrap  
 erecotnopovilo era serutaef lacigolohtaporuen
 fo ssol htiw noitaicossa ni noitareneged ralleb
 ralucam yratnemgip dna sllec noilgnag laniter

yhportsyd  3- o sucol ehT.6  saw 7 ACS f
 divaD yb )1.41p3( 3 emosomorhc ot deppam
 deiduts yeht seilimaf eht fo enO .6991 ni .la te
 ,áraeC ni ,noiger súetarC eht morf emac

.lizarB   neewteb evah selella lacigolohtap ehT
 tnatum ehT .staeper GAC 603 dna 63  

,snietorp  xata sa nwonk si hcihw  sah dna 7 ni
 ynam ni desserpxe si ,noitcnuf nwonknu na
 ,metsys suovren lartnec eht gnidulcni ,seussit
 eht ni htaed noruen evitceles sesuac ylno dna

niarb  .  morf egreme nac erutcip lacinilc ehT
 dna edaced htfif eht fo dne eht ot ycnafni ylrae

hcum sessergorp   sesac ni ylkciuq erom
 .noitidnoc eht fo tesno ylrae gnivlovni

.seilimaf eseht ni tneserp eb yam noitapicitnA  
ssel a hguohtlA -  siht ,ACS fo mrof nommoc

 si dna seirtnuoc suoirav ni dnuof si epyt
 nedewS ni mrof nommoc tsom eht deredisnoc

dnalniF dna . 
 

sACS  
EV SEPYT ERAR YR  

 ,31 ,11 ,5 ,4 ACS sa denifed sepyt ACS ehT
 ,82 ,72 ,62 ,52 ,32 ,22 ,12 ,02 ,91 ,81 ,51 ,41
 evah dna smrof erar yrev tneserper 03 dna 92
 ni sesac fo rebmun llams a ni desongaid neeb
 hcihw fo emos ,dlrow eht fo strap tnereffid

etroper ylno erew .seilimaf detalosi ni d   ehT
 aixata ralleberec fo mrof tnanimod lamosotua

larburotatned sa nwonk -  yhporta naisyulodillap
 elbairav ylhgih a htiw esaesid a si )ALPRD(
 eht ni debircsed tsrif saw ti ;epytonehp
 evah ot detroper saw ti mohw gnoma ,esenapaJ

 neeb sah dna ,ecnedicni hgih a  erom debircsed

 ”reviR waH“( snaciremA nacirfA ni yltnecer
snaeporuE dna )emordnyS . 

 ni aixata ralleberec htiw stneserp esaesid ehT
 :smrof lacinilc tnereffid eerht htiw noitaicossa
 )2( ;aitnemed htiw yspelipe sunolcoym )1(

umis( aitnemed htiw sisotehtaoerohc  gnital
 lacinilc a )3( dna ;)esaesid s’notgnitnuH
 dna msinosnikrap ,sisohcysp fo erutcip

sngis ladimaryp  .  ni dnuof noitatum ehT
 21 emosomorhc no detacol si ALPRD
 GAC elbatsnu na fo stsisnoc dna )13.31p21(
 rof sedoc taht staeper 97 ot 94 htiw noisnapxe

gylop enimatul . 
 

:SNOITAGITSEVNI DNA SISONGAID  
 metsys suovren eht ylno ton fo noitanimaxE

tsys deliated a tub  si noitanimaxe cime
C .laitnesse  eht ekam yam yrotsih lufera

 ,noitagitsevni rehtruf tuohtiw sisongaid
 fo edom raelc a si ereht fi ylralucitrap

ecnatirehni   eb yam tI .ylimaf eht nihtiw
 ,sisorelcs elpitlum edulcxe ot tnaveler
 ralleberec cilohocla ,sruomut assof roiretsop

non a sa aixata ro aixata -  citatsatem
 eb yam aixatA .ycnangilam fo noitatsefinam
 .niotynehp ylralucitrap ,noitacidem yb desuac

ifed E nimatiV  evissergorp a esuac yam ycneic
 fi neve ,dedulcxe eb syawla dluohs dna aixata

.smelborp lanitsetniortsag revo on era ereht  
 

edulcni erofereht yam snoitagitsevnI : 
YGOLOISYHPORUEN  

  lliw seiduts noitcudnoc evren dna GME
 lanoxa na fo ecnedive laever ro mrifnoc
 dessucsid saixata eht fo ynam ni yhtaporuen
 eht ,saixata evissecer eht lla gnidulcni ,evoba
 dna ,ycneicifed E nimativ ,seihportsydokuel

lralucitrap ,saixata tnanimod eht fo ynam  y
 eht fo tnurb eht ,2ACS nI .2ACS dna 1ACS
 A .sbmil reppu eht yb enrob si yhtaporuen
 s’musfeR ni lausu si yhtaporuen gnitanileymed
 fo ecnesba eht rof elbaton snoitidnoC .esaesid
 ni( 6ACS edulcni yhtaporuen tnenimorp a
 cinorhC .ALPRD dna 7ACS ,)sesac tsom

d  noruen rotom ot ralimis GME no noitavrene
tluda ro elinevuj ni dnuof netfo si esaesid -

sno ycneicifed A .esadinimasoxeh te   stneitaP
 evah yam sredrosid lairdnohcotim htiw
 .yhtaporuen lanoxa dna sGME cihtapoym
 ralleberec citsalpoenarap htiw esohT

 noitareneged itna dna -  evah yam seidobitna uH
 lana lanretxE .yhtaponoruen yrosnes a
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 stset noitcnuf cimonotua dna GME retcnihps
 elpitlum fo sisongaid eht ni lufesu eb yam
 eht ni spleh GEE eht dna ,yhporta metsys
 noirp lailimaf dna cidarops htob fo sisongaid

.esaesid  
 

UEN GNIGAMIOR  
 lufesu ylralucitrap eb nac gnigamioruen ylraE

noitagitsevni ynam eht fo hcihw gnidiced ni  
deredisnoc eb dluohs  ,seitilamronba larutcurtS .

 .dezilausiv ylisae era snoitamroflam iraihC .g.e
si yhporta ralleberec detalosI   nommoc a

tnetsisnoc ,gnidnif   citeneg eht fo emos htiw
 cidosipe ,6ACS sa hcus tnanimod htob ,saixata

dna ,41ACS dna 01ACS ,2 epyt aixata  
evissecer   aixata sa hcus sredrosid

 rotomoluco htiw aixata dna aisatceignalet
 osla yam yhporta ralleberec detalosI .aixarpa

amtsreG ni deretnuocne eb nn – relssuartS –
,esaesid rekniehcS  

 ralleberec citsalpoenarap dna esaesid caileoc
 tsom ,snoiger niarb rehtO .noitareneged
 ,xetroc larberec dna metsniarb eht ylnommoc
 ,sACS detacilpmoc erom eht ni cihporta era
 IRM .seihtapotyc lairdnohcotim dna ALPRD

rdeirF ni  lamron a swohs yllausu s’hcie
.droc lanips cihporta na tub mulleberec  

 
 

STSET LAICEPS REHTO  
 eht ,serutaef lacinilc eht htiw rehtegot nekaT
 pleh yam ygoloisyhporuen dna IRM fo stluser
 snoitagitsevni laiceps rehtruf hcihw ediug

.demrofrep eb dluohs  
 doolB stset  

ahpla mures desiar A -  ni dnuof si nietorpotef
 ,aisatceignalet aixata htiw stneitap fo %09

elihw  
 GgI dna AgI snilubolgonummi mures
 .decuder era )2GgI ylralucitrap(

si aimeanimublaopyH   ni tneserp
 rotomoluco htiw aixata fo %58 yletamixorppa

 epyt aixarpa si lonatselohc dna ,1  
 .sisotamohtnax suonidnetorberec ni desiar
 ni deredisnoc eb dluohs snihportodanoG

detceles  
 fo ecnedive si ereht erehw ylralucitrap ,sesac
 ylisae si esaesid s’musfeR .msidanogopyh
 cinatyhp mures fo tnemerusaem yb desongaid

si hcihw,dica   yllacitsiretcarahc dnE .desiar -
ifed E nimativ nagro  ot nommoc si ycneic

yramirp htiw aixata ,aimeanietorpopilateba  

ifed E nimativ  ycneicifed E nimativ dna ,ycneic
 ehT .noitprosbalam ro teid roop ot yradnoces
 eerht lla ni wol yrev ro wol si E nimativ mures

c eht ni setycohtnacA .snoitidno   ,mlif doolb
 ytisned wol dna wol yrev ,tnesba dna

sisongaid eht ot lartnec era snietorpopil   fo
 a fo ecnesba ehT .aimeanietorpopilateba
 esoculg deriapmi ro ,yhtapoymoidrac

,ecnarelot   E nimativ htiw aixata hsiugnitsid
ycneicifed  .aixata s’hcierdeirF morf   

 
seiduts ydobitnA  

itnA -  seidobitna laisymodneitna dna nidailg
 si ytivitisnes netulg fi detseuqer eb yam
 taht eugra srohtua niatrec hguohtla detcepsus

lgitna GgI fo ecneserp eht  seidobitna nidai
iffus si enola  eht rof tneic  netulg‘ fo sisongaid

 ni ,ytivitisnesrepyh tsoh fo rekram a sa ’aixata
 A .egamad lewob llams trevo fo ecnesba eht
 neeb evah seidobitna tnereffid fo rebmun
 citsalpoenarap fo srekram sa deifitnedi
 si nommoc tsom eht ;noitareneged ralleberec

itna - om si dna ,oY  ni dnuof ylnommoc ts
 .seicnangilam lacigoloceanyg htiw noitaicossa

na rehto fo rebmun A  neeb won evah seidobit
ifitnedi itna gnidulcni de -  egatlov itna dna uH

mitna ,recnac gnul ni lennahc muiclac detag - 
itna dna 1RulG -  ,amohpmyl s’nikgdoH ni rT

itna dna - ni iR  .recnac tsaerb   
 

diulf lanipsorbereC  
maxE lf lanipsorberec eht fo noitani )FSC( diu  

 .sesac niatrec ni seulc lufpleh evig yam
enituoR   dna ygolotyc edulcni dluohs stset

lanolcogilo   dna etatcal FSC .sdnab GgI
eb yam etavuryp   lairdnohcotim ni desiar

seihtapotyc 41 FSC . -3-3 noruen dna nietorp -
 noirp rof cificeps ton era esalone cificeps
 nI .evitseggus eb yam tub esaesid
 eht ,noitareneged ralleberec citsalpoenarap
 ssecxe wef a wohs ro lamron eb yam FSC
 nietorp desaercni yldlim a ,sllec doolb etihw

 na ,noitartnecnoc  ,noitartnecnoc GgI desaercni
 seeR( %05 ni sdnab lanolcogilo dna la te  .

.)1002   
 

yspoib eussiT  
 fo serutaef lacinilc ralucitrap era erehT
 dluohs taht seihtapotyc lairdnohcotim
 hcus snoitagitsevni evisavni erom egaruocne
 lliw dleiy citsongaid eht tub ,yspoib elcsum sa
 .serutaef evitseggus fo ecnesba eht ni wol eb
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der deggar‘ laever yam niats emorhcirT ’ 
if elcsum onummi dna ,serb -  rof niats

 dna )VI xelpmoc ,XOC( esadixo emorhcotyc
 tseisae eht era )HDS( esanegordyhed ciniccus

 mrofrep ot stset –  fo rebmun eht ni esaercni na
XOC -  elos eht eb yam serbif evitagen

 edulcni seiduts rehtruF .ytilamronba
yrotaripser   gnisu syassa emyzne niahc

 fo xedni eht fI .eussit elcsum dezinegomoh
 eseht lla dna ,hgih llits si noicipsus
 lanoitcnuf ,lamron era snoitagitsevni
 taht edortcele na htiw seiduts lairdnohcotim
 eb nac noitpmusnoc negyxo serusaem

mas elcsum hserf no demrofrep  tceted ot selp
 rehtO .seitilamronba emyzne niahc yrotaripser
 rof yspoib rallisnot edulcni stset evisavni
 erutluc tsalborbif rof yspoib niks dna ,DJCv

.C epyt esaesid kciP nnameiN rof   
 
 

STSET CITENEG : 
1. ecnatirehni tnanimod lamosotuA : 

 na rof stset citeneG  GAC dednapxe
 aixata ralleberecnips ni taeper editoelcunirt
 7ACS dna 6ACS ,3ACS ,2ACS ,1ACS seneg
 esehT .sertnec tsom ni elbaliava ylidaer era

detseuqer eb nac   yam ti hguohtla ,yletarapes
paehc eb if lla tseuqer ot reisae dna re  a naht ev

laudividni fo seires   seneg evif esehT .stset
 a htiw stneitap lla fo flah tuoba rof tnuocca

yrotsih ylimaf tnanimod lamosotua raelc  A .
ificeps ,seneg ruof rehtruf  ,01ACS yllac

 neeb evah ,71ACS dna 41ACS ,21ACS
 enituor ,snosaer suoirav rof ,tub deifitnedi

sae tey ton si sisylana  eseht ;elbaliava yli
 eht ni erar eb ot ylekil era snoitatum
 eb ylno dluohs dna ,egral ta noitalupop

 cinhte niatrec ni deredisnoc  stneitap ro spuorg
ificeps htiw ysrevortnoC .serutaef lacinilc c  

 esuac a sa 8ACS fo ytidilav eht sdnuorrus llits
ohcS( aixata fo  sl la te eht ,tey sA .)3002 .   seneg

 ,31ACS ,11ACS ,5ACS ,4ACS esuac taht
ACS dna 61ACS ,51ACS 81 –  ton evah 22ACS

ifitnedi neeb  esehT .de  icol  a ot refer hcae
 ro eno ylno ni deifitnedi neeb sah taht redrosid
 noirp eht fo sisylanA .seilimaf owt tsom ta

g nietorp  dna elbaliava ylenituor won si ene
 fo noicipsus a si ereht fi detacidni eb yam

 lailimaf morp  .esaesid   
 

2. ecnatirehni evissecer lamosotuA : 

fo epytonehp dednapxe eht dnim ni gniraeB  
 wol a evah ot esiw si ti ,aixata s’hcierdeirF

dlohserht   eht rof gnitset rof  eneg s’hcierdeirF
ni neve   lacipyt eht tuohtiw stneitap cixata

,epytonehp   fo edom tnanimod raelc a sselnu
si ecnatirehni   ytirojam tsav ehT .tnerappa

s’hcierdeirF fo )%89(   niatnoc semosomorhc
staeper AAG dednapxe   .)1002 oflodnaP(
gniniamer eht ,revewoH  ah %2  tniop ev

gnidoc eht tceffa taht snoitatum   fo ecneuqes
evah yam tneitap a ,suhT .eneg eht   eno

ypoc htgnel lamron eno dna ypoc dednapxe  
.noitatum tniop a htiw   eht rof seneg eht llA

trapa ,saixata evissecer   htiw aixata morf
,2 epyt aixarpa rotomoluco  eeb evah  n

deifitnedi  ylno yllausu era yeht sa ,revewoH .
elbaliava   si sisongaid eht ,sisab hcraeser a no

netfo   lacinilc fo sisab eht no edam ylisae erom
,sngis   dna lacigolotameah eht htiw gnola

lacimehcoib  stset                                                      .   
. 
 

3. seihtapotyc lairdnohcotiM : 
 detacidni eb yam AND lairdnohcotim fo sisylanA
 sngis lacinilc etairporppa fo txetnoc eht ni
 era stseuqeR .ecnatirehni laenilirtam ro/dna
 nommoc tsom eerht eht fo sisylana rof yllausu
 FRREM htiw detaicossa snoitatum tniop
 PRAN dna )G4438A( SALEM ,)G3423A(
 neeb evah snoitatum rehto hguohtla ,)G3998T(
 dna SALEM eht htob ecudorp taht debircsed

snoitatum eseht llA .sepytonehp FRREM   nac
ifitnedi ylisae eb yllausu etycocuel ni de s  AND

snraeK .doolb larehpirep morf –  eryaS
i emordnys  snoiteled ot eud ylnommoc tsom s

 eht ni ylno elbatceted ,sezis gniyrav fo
 rieht ni ton dna AND lairdnohcotim s’tneitap

 searoM( gnirpsffo dna sevitaler la te  nI .)9891 .
 ni detceted eb ylno yam noiteled eht ,noitidda

gnitatissecen ,AND lairdnohcotim elcsum  
m  yreV .sisongaid eht ekam ot yspoib elcsu

,yllanoisacco   dna aigelpomlahthpo lanretxe
 lamosotua na ni detirehni eb yam aixata

 nenokuaK( noihsaf evissecer ro tnanimod  te
la .)0002 .   

 
4. saixata cidosipe tnanimod lamosotuA : 

 lennahc htob era 2 dna 1 sepyt aixata cidosipE
 tniop yb desuac era yeht .e.i ,seihtapo
 lennahc muissatop namuh eht ni snoitatum
 eht dna )4991 .la te enworB( 1ANCK eneg

Q/P larberec -  1 ahpla lennahc muiclac epyt
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 .la te ffohpO( 4A1LNCAC eneg tinubus
er ,)6991  taht deton eb dluohs tI .ylevitceps

 sredrosid cilella era 6ACS dna 2AE –  6ACS
 ta taeper GAC eht ni snoisnapxe morf stluser

C eht -  eneg 4A1LNCAC eht fo dne lanimret
 emos ,ylgnitseretnI .)7991 .la te ecidoJ(
 etercsid htiw tneserp yam 6ACS htiw stneitap

dosipe  fo esoht ot ralimis ssenidaetsnu fo se
 yam 2AE htiw stneitap ylesrevnoc ;2AE
 yllaitini retfa aixata evissergorp a poleved
 .epytonehp cidosipe lacipyt eht deyalpsid
 rof elbaliava ylenituor ton si gnitset citeneG
 eht gnicneuqes sa ,2AE ro 1AE detcepsus

seneg   sisongaid eht dna ,evisnetni ruobal si
 ,yrotsih lacinilc eht no sdneped yllausu
 ot ssenevisnopser dna noitanimaxe
 gnitseuqer htrow si ti ecneH .edimalozateca
 fo sesac ni noisnapxe 6ACS eht fo sisylana
 2AE eht htiw aixata cidosipe detcepsus

htla ,epytonehp  eb lliw siht yllausu hguo
                                                .lamron .                  

 
5. aixata cidaropS : 

 snoitatum ACS gnitsixe eht era nommoc woH
 slaudividni ni noisnapxe s’hcierdeirF eht ro
 erehw dna ,yrotsih ylimaf on si ereht erehw

deriuqca   ?dedulcxe neeb evah aixata fo sesuac
 tnanimod nommoc tsom eht neeb sah 6ACS
 %31 dna %6 neewteb htiw detceted noitatum
 si ti tub elella dednapxe na gnivah stneitap fo
 wen eurt erew yna rehtehw raelc ton

tatum ifitnedi hcae seiduts owT .snoi  eno de  ed
ovon  CS  arumatuF( noisnapxe 2A la te  ;8991 .

slohcS  la te  eht fo ycneuqerf ehT .)0002 .
tluda fo sesac gnoma noisnapxe s’hcierdeirF -

 dna yrotsih ylimaf a tuohtiw aixata tesno
 saw epytonehp s’hcierdeirF lacipyt eht tuohtiw

 yelesoM( seiduts eerht ni %8 dna 4 neewteb te  
la  slohcS ;8991 . la te  elebA ;0002 . la te  .

 rof noitanalpxe citeneg a ,llarevO .)2002
4 ni deniatbo saw aixata ’cidarops‘ –  sA .%22

 ylimaf a fo ecnesba eht ,ylsuoiverp dessucsid
 .sisongaid citeneg a edulcxe ton seod yrotsih

of gnitset etacovda dluow I ,ecneH  evissecer r
 eht rof dna s’hcierdeirF gnidulcni saixata
 fi aixata cidarops htiw stneitap lla ni sACS
 evorp sesuac cidarops rof snoitagitsevni laitini
 eht egnahc ti dluoW .evisulcnocni
 eb dluoc sisongaid citeneg a fi tnemeganam

ni sisongaid citeneg A ?nevorp   demuserp a
 eht smrofsnart ylraelc esac cidarops
 ot sisongorp morf ,tneitap eht fo tnemeganam

 era stneitap fi ,noitidda nI .gnillesnuoc citeneg
 taht ytilibissop a si ereht taht demrofni ton

yeht   ,gnirpsffo rieht ot esaesid eht timsnart nac
neht  itnetop eht fles era secneuqesnoc la -

tnedive . 
 

EVITAGEN ERA STSET EHT LLA FI  
 stneitap emos ,noitagitsevni hguoroht etipseD

eht si siht fI .sisongaid a tuohtiw niamer lliw  
 ti si ,yrotsih ylimaf eht redisnocer ,esac
 evah uoy oD ?tcerroc ti si dna tnaveler

rofni etarucca  ?tesno ta ega eht tuoba noitam
non ro citeneg rehtie ,stset wen yna ereht erA -

 ,elpmaxe roF ?tnaveler eb yam hcihw ,citeneg
 htiw aixata htiw tnetsisnoc si epytonehp eht fi
 eht ffo gnidnes htrow ti si ,aixarpa rotomoluco

 a ot sisylana eneg nixatarpa rof AND  hcraeser
 od ot yppah eb thgim hcihw ,daorba yrotarobal
 si ecruoser lufesu yrev A ?egrahc fo eerf siht
 )MIMO( naM ni ecnatirehnI nailedneM enilnO
 rof retneC lanoitaN SU eht ta desab
 noitamrofnI ygolonhcetoiB
 eht ereH .)mimO/vog.hin.mln.ibcn.www(

 sepytonehp  ,snoitidnoc fo sdnasuoht fo
 eht sa llew sa ,nommocnu dna nommoc
 era elbisnopser seneg eht ni snoitatum suoirav
 sredrosid rof hcraes nac uoy dna ,debircsed
 uoY .tneitap ruoy fo serutaef lacinilc eht htiw
 spuorg dna seirotarobal eht yfitnedi neht thgim

ikrow  ni teg dna redrosid cificeps eht no gn
 raeB .pleh nac yeht fi ees ot meht htiw hcuot

ew rof seneg sa taht osla dnim ni ll -  nwonk
ifitnedi era snoitidnoc epytoneg dna ,de –

txet eht ,edam era snoitalerroc epytonehp -
tahw ot sa nettirwer gnieb yltnatsnoc era skoob  

nevig a fo erutaef a ,ton si tahw dna ,si  
 era seneg erom sa taht osla dnA .redrosid

ifitnedi  enituor rof elbaliava era dna ,de
ti ,sisylana   sesac fo noitroporp eht taht ylekil si

era hcihw  .llaf lliw denialpxenu  
 

tesno ta egA  
aef tnatropmi tsom eht spahreP  eht fo erut

 hguohtla ,tesno motpmys ta ega eht si yrotsih
 siht iffid eb nac  redrosid eht fi enimreted ot tluc

 sihT .evissergorp ylwols yrev neeb sah
 noitamrofni ifilpmis yltaerg  laitnereffid eht se

 si esuac eht nehw ylralucitrap ,sisongaid
t esuaceb ,citeneg  eb nac sesuac citeneg eh

 ,ycnafni ni gnitrats esoht otni dedivid yllufpleh
 htiw esoht dna ,sraey owt fo ega eht erofeb .e.i
 tesno )sraey 52 >( etal ro )sraey 52 <( ylrae na
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 tsom ,tsartnoc nI .)3991 gnidraH( )1 elbaT(
 aixata fo sesuac deriuqca dna cidarops  elbaT(

 hguohtla ,doohtluda ni tneserp ot dnet )2
 citeneg ,ylraelC .elbissop si tesno doohdlihc
 rehto ro eno ni tneserp syawla ton od saixata
 ton dluohs stsigoloruen tluda os ,puorg ega
 ni gnitneserp snoitidnoc esoht redisnoc ylno

sno eht esuaceb ,doohtluda nevig a ni te   tneitap
 evah yam yllanoisacco ,doohdlihc ni derrucco  

rebmun a ,eromrehtruF .ycnafni ni neve   fo
 yratidereh tneserp yllausu hcihw snoitidnoc   ni

yleman ,doohtluda ni tneserp yam doohdlihc  
’hcierdeirF  s .esaesid lairdnohcotim dna aixata  

,ylralimiS   fo srorre nrobni eht fo ynam
msilobatem   ,esaesid s’nosliW gnidulcni

esadinimasoxeh  A .  ,ycneicifed  eht
dna seihportsydokuel   lanoruen  diorec
tluda evah sisonicsufopil - tesno   tnomaL( smrof

.)4002  
 

aixata tesno ylraE  
 ot derrefer netfo snoitidnoc fo puorg ehT

ylevitcelloc   dluohs ’saixata evissecer‘ eht sa
deredisnoc eb  if  iD( puorg ega siht ni tsr

 otanoD la te .  eht si aixata s’hcierdeirF .)1002
nommoc tsom   ehT .ediwdlrow aixata evissecer

si tesno ta ega   51 dna 8 neewteb yllacipyt
eht ,revewoH .sraey  eps lacinilc  sah murtc

ylbaredisnoc denediw   s’hcierdeirF ecnis
eht dna noitpircsed lanigiro   airetirc citsongaid

gnidraH yb desoporp retal   nI .)a1891(
htneves eht ni neve tesno ,ralucitrap  aced  ed

detnemucod neeb sah nommoc ssel rehto ehT .  
 dluohs taht saixata evissecer era deredisnoc eb  

derapmoc tsom era sredrosid esehT .   ylisae
lacisyhp eht fo sisab eht no dehsiugnitsid  
ta ega ni secnereffid era ereht tub noitanimaxe  
eht tseggus yam smotpmys niatrec dna ,tesno  

.sisongaid   htiw aixata tnettimretni fo yrotsih A
etercsid  tta  ,esicrexe ro sserts yb dereggirt skca

tesno htiw   ylrae ro doohdlihc etal ni
stseggus ,doohtluda  d eht fo eno  tnanimo

)AE( saixata cidosipe fo noitarud ehT .   eht
yllaniF .lufpleh tsom eht spahrep si skcatta   ni

tdlefztuerC tnairav ,puorg ega siht –  bokaJ
esaesid   nehw deredisnoc eb dluohs )DJC(

ralleberec   ni yletucabus stneserp aixata
noitanibmoc   evitingoc fo seerged elbairav htiw
tnemriapmi  .smotpmys cirtaihcysp dna  

 
aixata tesno etaL  

eht sah sraey 52 fo ega eht revo gnitrats aixatA  
 laitnereffid tsedaorb  tsom dna ,sisongaid

stneitap   tsigoloruen tluda eht ot gnitneserp era
era   otni detarapes eb nac sesuaC .puorg siht ni

citeneg  non dna -  citeneg a dna   ylimaf deliated
.laitnesse erofereht si yrotsih   tsom ehT

siht ni saixata yratidereh nommoc   puorg ega
wonk era lamosotua eht sa ylevitcelloc n  

yllaudividni dna ,saixata ralleberec tnanimod  
,3,2,1 epyt )ACS( aixata rallebereconips sa  cte  .

eht esuaceb gnisufnoc si sihT   seod ygolohtap
lanips eht ot dnetxe syawla ton   si sa droc

,ylnommoc erom raF .eman eht ni deilpmi  
d serutcurts niarb rehto fo noitcnufsy   .srucco

 ni tesno ta ega eht ,ACS nevig a roF
slaudividni   ton si dna ,elbairav ylhgih si
ylralucitrap   eht enimreted ot gniyrt ni lufpleh

nA .noitatum   GAC dednapxe yllamronba
ecneuqes taeper   eht fo noiger gnidoc eht ni

eg elbisnopser si en   ,1ACS ni esaesid eht rof
,6ACS ,3ACS ,2ACS   egA .71ACS dna 7ACS

llaf ot sdnet tesno ta   htgnel eht  eht fo
 eht si taht ,noitapicitnA .sesaercni noisnapxe
 poleved ot snoitareneg evisseccus rof ycnednet

rcni htiw netfo dna ,reilrae esaesid eht  gnisae
 lanoitarenegretni yb rof detnuocca si ,ytireves

hw ,staeper eseht fo ytilibatsni esaesid si hci -
ificeps  eht nehw retaerg eb ot sdnet dna c

 ehT .esaesid eht stimsnart rehtaf detceffa
 nac nerdlihc taht citamard os eb yam tceffe

ht erofeb detceffa emoceb  gnittimsnart e
 neeb ton sah tesno doohdlihC .tnerap
 ,sACS rehto saerehw ,6ACS ni debircsed
 tneserp yam ,7ACS dna 3ACS ylralucitrap
 rebmemer ot tnatropmi si tI .doohtluda erofeb

 lacinilc elgnis on taht ificeps si ngis  a ot c
taef niatrec hguohtla ,ACS nevig u  eb yam ser

evitseggus  ega neewteb noitalerroc esrevni nA .
 osla staeper GAC fo rebmun dna tesno ta
 yam taht snoitidnoc rehto owt ni srucco

 doohtluda ni aixata tnenimorp htiw tneserp – 
otatned dna esaesid s’notgnitnuH - orbur -

odillap - isyul F .)ALPRD( yhporta na  lailima
irp nnamtsreG sa hcus ,esaesid no – relssuartS –

 .doohtluda ni stneserp osla ,esaesid rekniehcS
 yam taht snoitidnoc yratidereh tnatropmi rehtO
 yltnanimoderp tesno etal a htiw tneserp
 ralleberec eht edulcni emordnys ralleberec

ua htiw detaicossa emordnys  evissecer lamosot
 semloH( msidanogopyh cihportodanogopyh

s’nosliW dna )aixata  D esaesi  ,yllaniF .
 sa hcus aixata tesno etal fo sesuac deriuqca



saixatA rallebereconipS  . M.K.P anhtaragaN  la te  

   2 oN 9 loV seR & icS mrahP hcrA pa.www s lnor i en moc.                                                           9 
 

 nimativ dna aixata ’netulg‘ ,sisorelcs elpitlum
ifed E  cidaropS .ega yna ta tneserp yam ycneic

 srucco yllacipyt DJC 05 fo ega eht morf –  .57
 yllausu noitareneged ralleberec citsalpoenaraP
 ,edaced htneves ro htxis eht ni snigeb
 recnac fo ycneuqerf gnisaercni eht gnitcelfer

.ega htiw  
 

SISONGORP DNA TNEMTAERT  
 rallebereconips rof eruc nwonk on si erehT

 a si hcihw ,aixata  steg ti( esaesid evissergorp
 esuac sepyt lla ton hguohtla ,)emit htiw esrow
 era stnemtaerT .ytilibasid ereves yllauqe
 ton ,smotpmys gninetfos ot detimil yllareneg
 eb nac noitidnoc ehT .flesti esaesid eht
 lliw esaesid siht htiw nosrep A .elbisreverri

llausu  ,riahcleehw a esu ot gnideen pu dne y
 ot ecnatsissa deen yam yeht yllautneve dna

ni fo tnemtaert ehT .sksat yliad mrofrep -
 esu eht sevlovni yltsom aixata ro noitanidrooc
 aixata eht wolla ot secived evitpada fo
 ecnednepedni hcum sa niatniam ot laudividni

 sa  ,enac a edulcni yam secived hcuS .elbissop
 htiw esoht rof riahcleehw ro ,reklaw ,sehcturc
 ,gnitirw htiw tsissa ot secived ;tiag deriapmi
 mra dna dnah fi serac fles dna ,gnideef
 noitacinummoc dna ;deriapmi si noitanidrooc

eps deriapmi htiw esoht rof secived  ynaM .hce
 fo smrof cihtapoidi ro yratidereh htiw stneitap
 eht ot noitidda ni smotpmys rehto evah aixata
 eb thgim seipareht rehto ro snoitacideM .aixata
 ,smotpmys eseht fo emos rof etairporppa
 ,ssenffits ,romert edulcni dluoc hcihw

a ,yticitsaps ,noisserped  ,sredrosid peels dn
 smotpmys laitini fo tesno htoB .srehto gnoma
 ot tcejbus eb nac esaesid fo noitarud dna
 a yb desuac si esaesid eht fI .noitairav
 GAC taeper editoelcunirt enimatulgylop

ot dael yam noisnapxe regnol a ,noisnapxe   na
erom a dna tesno reilrae   fo noissergorp lacidar

lacinilc  .smotpmys  
 
 

SEUSSI TNEMEGANAM   
SCITENEG  

 si aixata erofeb deriuqer si tnemssessa trepxE
 yam stneitaP .sesuac citeneg ot debircsa
 a dna tsigoloruen a htob yb tnemssessa eriuqer
 eb ot sah ecnatirehnI .tsiciteneg lacinilc
 yb dna sisylana eergidep yb htob detagitsevni

et citeneg ralucelom etairporppa  emoS .gnits
 na evah ton lliw aixata lailimaf htiw stneitap

 rednih yam siht dna tcefed citeneg elbaifitnedi
 htiw stneitap ,noitinifed yB .ecivda citeneg
 on evah aixata ralleberec tesno etal cihtapoidi
 a nevig eb yllamron lliw dna sevitaler detceffa

ksir wol   rieht ot esaesid eht no gnissap fo
 fo ecnesba eht ni neve ,revewoH .nerdlihc
 desongaid eb llits nac enoemos yrotsih ylimaf

detirehni na gnivah sa  
 llits dluohs stset citeneg os ,aixata ralleberec

.dereffo eb   htiw stneitap fo sevitaleR
 tnanimod lamosotua  lliw aixata ralleberec

fo ksir a evah   nac ksir sihT .eneg eht gniyrrac
 nerdlihc ni ;tsiciteneg lacinilc a yb dessessa eb

fo   yletamixorppa eb lliw siht sreirrac eneg
htiw seilimaf nI .ega rieht no gnidneped ,%05  
dna evitciderp htob ,noitatum elbaifitnedi na  
yllacinhcet si gnitset eneg latanerp  
 ot ralimis rennam a ni ,drawrofthgiarts

ot noisiced ehT .esaesid s'notgnitnuH   ogrednu
 troppuS .lanosrep dna tluciffid si gnitset hcus

si snoisiced hcus gnikam ni   morf elbaliava
cneulfni yam gnitseT .srollesnuoc citeneg  efil e

boj dna ecnarussa   fo egdelwonK .stcepsorp
 sa tluciffid yllanoitome eb yam sutats citeneg

sa llew  tA .srehto htiw spihsnoitaler gnitceffa -
 ni depleh eb yllamron lliw sevitaler ksir

gnimoc   citeneg eht yb noisiced nwo rieht ot
 tluda rof gnitseT .cinilc yllamron ton si saixata  

 dna ,ega fo sraey 81 rednu esoht ot dereffo
si ereht fi denoptsop eb dluohs   tnacifingis

 sa hcus srotcaf sserts rehto ro noisserped
.tnemevaereb ,ro ecrovid   ro citamotpmysA

 redisnoc yam sreirrac eneg citamotpmys
irud gnitset latanerp gn   ot redro ni ,ycnangerp

 reirrac eneg eht yllaedI .sutef detceffa na troba
reh/sih dna   eht ni dellesnuoc eb dluohs rentrap

ssucsid ot ycnangerp ot roirp cinilc citeneg  
 ot dna gnitset latanerp fo stcepsa lacinhcet

gnideecorp tuoba noisiced a ot emoc   htiw
t  ,noitatum elbaifitnedi na si ereht fI .gnitse

cinoirohc yb deveihca eb yam gnitset   sulliv
 htiw ,retsemirt tsrif eht fo dne eht ta gnilpmas

cituepareht a fo noitnetni eht   fo noitanimret
 eht gniyrrac eb sutef eht dluohs ycnangerp

,tluser eht revetahW .eneg  t  na eb nac sih
 yllanoitome  selpuoc dna ecneirepxe citamuart

citehtapmys eriuqer  .troppus  ta lla toN -  ksir
 od taht esoht tub ecivda citeneg kees sevitaler

citeneg eht dnif netfo   raeb ot reisae nedrub
 ylnepo dna ylluf neeb sah noitautis eht ecno

.denialpxe  ttA  ygoloruen ro citeneg a gnidne
 ,detset eb ot noitagilbo on seirrac cinilc



saixatA rallebereconipS  . M.K.P anhtaragaN  la te  

  2 oN 9 loV seR & icS mrahP hcrA pa.www s lnor i en moc.                                                          01  
 

hguohtla   citenegoruen dnif slaudividni tsom
.tluser eht revetahw ,laicifeneb eb ot gnitset   

 
GNIWOLLAWS DNA HCEEPS  

 ,airhtrasyd yb detartsurf netfo era stneitaP
nu esoht dael nac hcihw meht htiw railimaf   ot

 fo ecneulfni eht rednu era yeht taht edulcnoc
esaesid eht ni retaL .lohocla   yam airhtrasyd

 trepxE .seitluciffid noitacinummoc esuac
si ecivda ypareht hceeps   yam dna ,tnatropmi

 .seigetarts noitacinummoc evitanretla ot dael
aigahpsyD  eb  eht sa nommoc erom semoc

 siht esaesid decnavda nI .sessergorp esaesid
nac   rettal ehT .noitaripsa ro ssol thgiew ot dael

tneitap eht fi detcepsus eb dluohs   swollaws
 sah ro gniwollaws retfa shguoc ,ytluciffid htiw

.snoitcefni tsehc detaeper   netfo stneitaP  tifeneb
 hceeps a yb tnemssessa gniwollaws a morf

dna tsipareht   ytironim a nI .ecivda tneuqesbus
 noitaillap ,esaesid decnavda htiw stneitap fo

htiw  
 )GEP( ymotsortsag cipocsodne suoenatucrep

.etairporppa eb yam   
 

TEEF DLOC  
loc dna amedeo ,sisonayc larehpireP  era teef d

a gnitcelfer ,smelborp nommoc   ni enilced
 dna stnemevom evissaP .ytivitca elcsum

mraw teef eht peek ot stpmetta   ylno netfo era
.lufsseccus yllaitrap   

 
ECNABRUTSID RETCNIHPS  

 tesno etal ni tpecxe nommocnu si sihT
nwonknu fo snoitareneged ralleberec  .esuac  

 
NOISSERPED  

 lacigoloruen evissergorp htiw stneitap llA
evisserped ot elbitpecsus era sredrosid   .ssenlli

 eht ni stnasserpeditna ot sdnopser doom woL
dna gnillesnuoC .yaw lamron  non -  gurd

.lufpleh eb osla yam stnemtaert  
 

STSIPAREHT  
i tnemeganam nredoM  raluger yb dedia s

hcihw ,maet yranilpicsiditlum a htiw weiver  
 noitatilibaher ,stsigoloruen edulcni yam

noitarepooc esolC .stsipareht dna snaicisyhp  
 ylimaf ,tneitap eht dna slanoisseforp neewteb

.tnatropmi si srerac dna   netfo si yparehtoisyhP
rap ,elbaulav  .ytilibom evreserp ot ylralucit

gniklaw no gnisivdA   eht ecnis tluciffid si sdia
 emoS .ytilibats si tnemeriuqer rojam s'tneitap

yam stneitap   nehW .lufpleh kcits a dnif
 emarf "rotallor" a fo esu ,tluciffid si gniklaw

.lufpleh eb yam  efeR  riahcleehw a ot larr  cinilc
 rof eht ta tnatropmi si ecivda gnitaes tsilaiceps  

 elor yek ehT .esaesid eht fo egats etairporppa
neeb sah tsipareht hceeps a fo  .debircsed  

 raluger morf tifeneb stneitap aixata rallebereC
lanoitapucco na yb stnemssessa   .tsipareht

 ecivda etairporppA  dna snoitacifidom emoh no
evreserp pleh nac sdia   eht sa ecnednepedni

.secnavda esaesid  
NOITATILIBAHER : 

stsipareht lacisyhP   ni stneitap tsissa nac
vel rieht gniniatniam  ecnednepedni fo le

 nI .semmargorp esicrexe cituepareht hguorht
,lareneg  ypareht lacisyhp   larutsop sesisahpme

 gniniart tiag dna ecnalab
rof  aixata  .stneitap   hcus gninoitidnoc lareneG

egnar sa - fo -  elcsum dna sesicrexe noitom
 ni dedulcni eb osla dluow gninehtgnerts
 hcraeseR .semmargorp esicrexe cituepareht
 )2ACS( 2 aixata rallebereconips taht dewohs

stneitap  im a htiw  deniag esaesid eht fo egats dl
 dna ecnalab citats ni tnemevorpmi tnacifingis
 a fo shtnom xis retfa secidni lacigoloruen
.margorp gniniart esicrexe ypareht lacisyhp  

stsipareht lanoitapuccO   stneitap tsissa yam
ro noitanidroocni htiw  aixata   hguorht seussi

 yam secived hcuS .secived evitpada fo esu eht
 ,reklaw ,sehcturc ,enac a edulcni

ro  riahcleehw  deriapmi htiw esoht rof  tiag  .
 htiw tsissa ot elbaliava era secived rehtO
 mra dna dnah fi erac fles dna ,gnideef ,gnitirw

itanidrooc A .deriapmi era no   desimodnar
lairt lacinilc   evisnetni na taht delaever

 dna lacisyhp htiw margorp noitatilibaher
 htiw stneitap rof seipareht lanoitapucco
 nac sesaesid ralleberec evitareneged
 sniag lanoitcnuf evorpmi yltnacifingis

ni  aixata , tiag dna ,  gnivil yliad fo seitivitca  .
 eb ot nwohs saw tnemevorpmi fo level emoS

tsop skeew 42 deniatniam - .tnemtaert   hceepS
 htob esu yam stsigolohtap egaugnal

laruoivaheb  lew sa seigetarts noitnevretni  sa l
 noitacinummoc evitanretla dna evitatnemgua

.hceeps deriapmi htiw stneitap pleh ot secived  
 

NOISULCNOC  
 fo puorg egral a etutitsnoc sACS
 eerged hgih a htiw sesaesid evitarenegedoruen
 ,ytienegoreteh cipytonehp dna cipytoneg fo

lc eht yb tnemssessa gnikam  tsigoloruen lacini
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 sepyt 03 dnuora ,etad oT .tluciffid ylemertxe
 neeb evah seneg 61 dna nwonk era sACS fo
 lacinilc suolucitem dna luferaC .deifitnedi
 rallebereconips htiw stneitap fo tnemssessa
 gnisoohc ni pleh tnacifingis fo eb nac saixata

ucelom elbatius  eht taht erusne ot stset ral
.denifed yltcerroc si ygoloite  

         esuac eht gnidnif ylno ton ,siht lla evobA
 eht rof eruc eht gnidnif ,sesaesid eht fo
 eht rof egnellahc taerg a osla si sesaesid
 eht dnuora rosseforp lacidem dna tsicamrahp

.ebolG  
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